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Luftfeuchtigkeit
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Messwerte flir
die relative
Feuchtigkeit
tber ein Jahr fur
43 Kundenpro-
jekte. Der Behag-
lichkeitsbereich
liegt zwischen

30 und 60 %.

Regelstrategie erhoht Luftqualitat

Abhilfe bei trockener Luft im Passivhaus m Nach eigenen Erfahrungen mit der Liiftungstechnik
in einem Passiv-Biirohaus sattelte der Unternehmer Bernhard Martin von HeiBluft-Leiterplatten-
reparatur auf die Liftungstechnik um. Es entstand ein bedarfsgefiihrtes Liiftungsgerat mit
durchdachter Mess- und Regeltechnik, das einen energieoptimalen Betrieb ermdglicht und

vor trockener Luft im Winter schitzt.

Passivhaus plus Liftungsanlage — das ist
eine Kombination, die an trockenen und
kalten Wintertagen zu extrem trockener
Raumluft fiihren kann. Diese Erfahrung
machte auch Dipl.-Ing. Bernhard Martin in
seinem eigenen Blrogebédude, das er 2003 in
Wellling fiir seine damalige Firma Martin
GmbH — Geschaftsfeld Reparatur von Leiter-
platten — fertiggestellt hatte. Es war das erste
Burogebdude in Passivhausbauweise im
Landkreis Starnberg. Fir die Architekten war
es ein Pionierprojekt, das auch die Bauherren
Elke und Bernhard Martin tiberzeugt hatte.
Rickblickend sagen die Bauherren, dass Ar-
chitektur und Gebdudetechnik mit hoher
Energieeinsparung wohl sehr gut in Einklang
gebracht wurden. Dennoch galt es die zent-
rale Liftungsanlage noch zu optimieren: Das
Gebdude wurde aufgrund der einfachen Liif-
tungssteuerung und der Luftheizung mit ei-
nem hohen Luftwechsel von 0,5 h™' betrie-

ben. Die Luftfeuchtigkeit sank im Winter auf
unangenehme 13 %. Gegenmafinahmen
wie regelmdfBige manuelle Eingriffe in die
Steuerung und das Aufstellen von Luftbe-
feuchtern fiihrten nicht anndhernd zu dem
erforderlichen Ergebnis von wenigstens 30 %
relativer Feuchte, die flir das Behaglichkeits-
befinden erforderlich ist. Zudem wurden die

Der Markterfolg von Liiftungsanlagen
hangt von der optimalen Anpassung
an die Bediirfnisse der Bewohner ab.

Rdume in den Gebdudeecken als zu kalt und
andere Raume, die am Anfang der Liftungs-
strange liegen, als zu warm empfunden.
Einstellungsmaglichkeiten fir individuelle
Raumtemperaturen gab es ebenfalls nicht.

Es gab also ein grofles Potenzial fur Ver-
besserungen. Aus den Erfahrungen wahrend
des Optimierungsprozesses resultierten im
Laufe der Zeit konkrete Anforderungen an ein
neues Geratekonzept fir die Luftung mit ei-
ner anspruchsvollen Regel- und Steuerungs-
technik. Um dieses umzusetzen, begann
Bernhard Martin einen Kaufer fir seine Firma
Martin GmbH zu suchen und
griindete 2009 gemeinsam mit
seiner Frau Elke und dem Inge-
nieur Thomas Schally ein neues
Unternehmen flr Liftungstech-
nik mit dem Namen Blumartin
CGmbH. Im Sommer 2010 be-
gann dann die konkrete Entwick-
lung eines neuen Llftungsgerats. So ent-
stand das bedarfsgefiihrte, dezentrale Liif-
tungsgerat mit Warmerlickgewinnung Free-
air 100, das sich in einer verhaltnismaRig
kurzen Zeit am Markt etablieren konnte.
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Die Marktentwicklung bei der
Liftung bleibt insgesamt zéh
Zentrale Komfort-Luftungsgerate fiir Wohn-
gebiude mit Warmerlickgewinnungsgraden
bis 90 % sind heute Stand der Technik. Trotz
der allseitig anerkannten Vorzlige der ausge-
reiften Gerdtetechnik ist die Verwendung
beim Neubau aber immer noch nicht die
Regel, obwohl Hauser oder Wohnungen mit
Liuftungsanlagen besser funktionieren und
das Wohnklima nachweislich gesiinder ist.
Gerade einmal 41695 solcher Anlagen wur-
den im Jahr 2013 deutschlandweit installiert
(Quelle: FGK Report im Februar 2014). Auch
die Energiewende ist ohne hohere Effizienz
bei der Raumwirme nicht zu schaffen. In
Deutschland werden 20 % der gesamten
Endenergie fiir die Raumwidrme privater
Haushalte aufgewendet (Quelle: Dena und
Energiedaten vom BMWi, Bezugsjahr 2010).
Ein Viertel hiervon konnte durch den konse-
quenten Einsatz von Warmeriickgewinnung
bei der Wohnraumbeliiftung eingespart wer-
den. Das waren immerhin 5 % der gesamten
Endenergie der Bundesrepublik Deutschland,
ein riesiges Potenzial also.

Was konnte der wichtigste Grund fur das
zahe Wachstum dieses Marktes sein? Nach
Uberzeugung von Bernhard Martin beriihrt
das Bauen von Wohnraum die Urinstinkte der
Menschen und daher liegt es nahe, das Ver-
traute und Althergebrachte reproduzieren zu
wollen. Verdnderungen von traditionellen
und vertrauten Bauweisen kénnen auch be-
drohlich wirken und zu Verunsicherungen
fuhren. Eine erfolgreiche Verbreitung von
Liiftungsanlagen und das Schaffen von Ver-
trauen in diese Technik wiirden nicht zuletzt
davon abhingen, ob es gelingt, die techni-
schen Komponenten optimal an die Bediirf-
nisse der Bewohner anzupassen. Fir solche

Das Betriebsgebiude wurde 2003 in Passivhausbauweise erstellt. Da die Liiftung

Die Griinder der
Blumartin GmbH
[v.l.: Thomas
Schally, Elke und
Bernhard Martin]
haben ein Liif-
tungssystem
entwickelt, das
sich nicht nur
flir Passivhau-
ser eignet.

Anpassungsleistungen sei ein wechselseitiger
Lernprozess zwischen Herstellern und An-
wendern - in diesem Fall nicht nur Gebaude-
bewohner, sondern auch Bautrager, Architek-
ten oder Haustechniker — eine wichtige Vor-
aussetzung.

Konkrete Anforderungen

an das neue Liiftungsgerat

Das neue Luftungsgerat selbst sei ein Produkt

aus einem solchen Lernprozess im eigenen

Betrieb und konne deshalb auch einen Bei-

trag zur steigenden Akzeptanz dieser Techno-

logie darstellen, wie Martin ausfiihrt. Im fol-

genden sind die wichtigsten Anforderungen

aufgelistet:

s kein Austrocknen der Wohnrdaume im
Winter durch bedarfsgefiihrte Regelung,

» durch dezentrales Liftungskonzept indi-
viduelle Temperaturen in den Wohnbe-
reichen,

= Trennung von Liftung und Heizung,

nicht optimal arbeitete, ergab sich daraus ein umfangreiches Experimentierfeld.
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= ganzjihrig einfache Bedienung ohne
hausmeisterliche Eingriffe,
m Filterwechsel normalerweise nur einmal
pro Jahr,
m den ungeliebten Liftungsapparat in der
AufRenwand verschwinden lassen
m So wenig Luftungsleitungen wie mdglich,
s wohnliches Design.
Hinter einer intuitiven Ein-Knopf-Bedienung
beim FreeAir]1 00 verstecke sich eine komple-
xe Regelungstechnologie, die es dem Nutzer
einfach machen soll. Acht Sensoren sorgen
fiir eine automatische Steuerung. Die erfor-
derliche Menge an AuRenluft werde perma-
nent den Wohnraumen zugefiihrt und die
gleiche Menge an Fortluft parallel abgefuhrt,
egal ob im Sommer oder Winter, bei Tag und
Nacht oder bei Party und im Urlaub. Die acht
Sensoren sind bereits in der Grundausflh-
rung enthalten und im Gerat so angeordnet,
dass keine externen Leitungen, Kastchen
oder Bedieneinheiten natig sind. Alle Bauteile
seien fiir eine problemlose und langfristige
Nutzung ausgelegt. Dahinter stecke jahrelan-
ges Forschen und Streben nach einer perfek-
ten Losung: Tausende von Messungen und
Hunderte von Optimierungsschritten seien
notwendig gewesen, um automatisch die
richtige Luftmenge in jeder erdenklichen Si-
tuation fiir den Nutzer bereitzustellen. Das
Ziel einer solchen ausgefeilten und bedarfs-
gefiihrten Regelung ist es, die minimal erfor-
derlichen Luftstrédme in die Rdume einzubrin-
gen, um die folgenden Vorteile zu erreichen:
gesunde Raumfeuchtigkeitswerte,
weniger Filterwechsel,
geringerer Energieverbrauch,
geringe Gerausche,
hohe Kundenakzeptanz.
Warmestrome sind nicht begreifbar und
technische Verbesserungen sind ohne Nach-
weis wenig wert. Das Liftungsgerdt sammelt
deshalb konsequent alle Systemdaten Uber




Jahrzehnte. Um diese Daten auswerten zu
konnen, steht fiir jeden Nutzer die kostenlose
Freeair-Connect Software zur Verfligung. Zu-
nachst werden die aktuellen Messwerte, der
momentane Wirkungsgrad und die Leistung
der Warmeriickgewinnung angezeigt. Die
Verlaufe von Temperaturen, Feuchtigkeits-
werten, CO_-Gehalt, Warmerlickgewinnung

CO,-Sensor
2x Feuchte-Sensor
4 x Temperatur-Sensor

Luftdruck-Sensor
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und Stromverbrauch kénnen im Minutentakt
angezeigt oder auch in Stunden, Tagen und
Monatswerten gemittelt visualisiert werden.
Diese Auswertungen fiihren zur Versach-
lichung in der Diskussion (iber die Sinnhaftig-
keit von Liiftungsgeraten mit Warmeriickge-
winnung und flr Vertrauen und Akzeptanz
bei den Kunden. Zur besseren Kontrolle von

Ein-Knopf-Bedienung

Minimal-Liiften
CO,-Regeln
Feuchte-Management
Sommer-Kiihlen
Winter-Defrost

| 'H_ygienische Feuchtigkeit
eduzierter Luftwechsel

Spezifikationen fiir die Regelung des Freeair 100. Das Liiftungsgerit selbst
verschwindet bis auf die Auslisse diskret in der Wand.
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Die kostenlose Software zeigt am PC neben den Hygieneampeln die aktuellen Daten.
Zudem lassen sich die gesammelten Messwerte iiber mehrere Jahre darstellen.

Filterzustanden,  CO,-Konzentration und
Feuchtigkeit wurden vier Ampeln in der Soft-
ware integriert. Die Bedarfsfiihrung erkennt
Veranderungen der Luftqualitdt automatisch
und optimiert sie selbstandig.

Erfolgreiches
Feuchtemanagement

Zu trockene Luft in Wohngebauden wird in
den Wintermonaten durch zu hohe Luft-
wechselraten von Liftungsanlagen ohne Be-
darfssteuerung hervorgerufen. Eine Lif-
tungsauslegung nach DIN 1946-6 orientiert
sich am Maximalbedarf. Ohne intelligente
Regelung fiihrt es zur Uberliiftung der Ge-
baude. Dies macht sich besonders im Winter
unangenehm bemerkbar. Als unbehaglich
werden relative Luftfeuchtigkeitswerte von
unter 30 % empfunden. In trockener, warmer
Raumluft erkdltet man sich viel leichter, weil
trockene Schleimhaute die besten Nistplatze
fir Bakterien und Viren sind. Eine zu hohe
Luftfeuchtigkeit wird dagegen im Sommer
ab 60 % (bei 25 °C Raumtemperatur) als un-
angenehm schwiil empfunden, weil die kor-
pereigene Kilhlung nicht mehr ausreichend
funktioniert. Schimmelbildung kann ab etwa
70 % relativer Feuchte auftreten.

Da die Freeair-Liiftungsgerate alle relevan-
ten Daten selbstandig sammeln, kénne sp-
ter auch der Installateur bei den Kunden den
Nachweis erbringen, dass das Feuchtema-
nagement in Zusammenhang mit der Be-
darfsflihrung sehr gut funktioniert. Die im
Aufmacherbild dargestellten Feuchtigkeits-
monatswerte stammen aus 43 verschieden-
artigen Kundenobjekten. Die Ergebnisse zei-
gen damit, dass es regelmafig keiner Feuch-
terlickgewinnung im Warmetauscher oder
einer zusdtzlichen Befeuchtung in den Riu-
men bediirfe. Das ist eine neue, wichtige Er-
kenntnis, denn Befeuchtungsanlagen sind
bekanntlich die hygienische Achillesferse von
Luftungssystemen. Bedarfsfilhrung sorgt also
durch die Reduzierung der Luftmengen si-
cher auch fiir ein gesiinderes Wohnklima.

Technische Anlagen werden im Wohn-
raum eher als storend empfunden. Die zu-
nehmend kompakte Bauweise moderner Liif-
tungsgerdte ist deshalb sicher auch ein Bei-
trag in Richtung Akzeptanz beim Kunden.
Die Frontplatte des Freeair 100 |asst sich indi-
viduell gestalten. Viele Kunden sollen deshalb
auch die Méglichkeit nutzen, die Front far-
big, entsprechend den Wohnraumfarben an-
zupassen. Ist das Gerat etwa in der Kiiche ein-
gebaut, so kann der Bewohner die Front als
Tafel nutzen und mit Kreide beschriften. Im
Schlafzimmer eignet sich die Front als indi-
rekter Beleuchtungstrager oder als schlichtes
Uhrwerk. In Hotels- oder Gewerbebauten
wird die Technik teilweise komplett hinter
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Die Geratefront eroffnet vielfaltige Moglichkeiten fiir die
fantasievolle und individuelle Raumintegration.

einem Bilderrahmen versteckt. Hier konnen
also die Bewohner ihrer Fantasie freien Lauf
lassen.

Bedarfsfiihrung halbiert

den Energieverbrauch

Eine theoretische Simulation in Form einer
Bachelorarbeit der Hochschule Weihenste-
phan-Triesdorf und auch erste Praxisbeispiele
deuten darauf hin, dass der Energieeinsatz flr
die Wohnraumbeltftungen durch intelligen-
te Regelung halbiert werden kann.

Der Luftwechsel kann deutlich gesenkt
werden, wenn die Liiftungsanlage nach CO,
und Feuchtigkeit geregelt wird.

Das Institut fiir Bauen und Nachhaltigkeit
von Andreas Nordhoff hat in einem aktuellen
Gutachten ausgefiihrt, dass der Luftwechsel
in Wohnraumen deutlich gesenkt werden
kann, wenn das Luftungssystem nach CO,
und Feuchtigkeit geregelt wird. Es wurden
dabei verschiedene Wohnsituationen unter-
sucht. Zum Beispiel eine typische Single-
Wohnung mit 45 m2 Wohnflache, fiir die sich
eine Reduzierung der Luftwechselrate von
0,35 auf 0,16 h™' ergibt. Das entspricht einer
Reduzierung der Luftmenge um 54 % mit der
entsprechenden Einsparung an Energie.

Im Januar 2016 tritt eine neue Ecodesign-
Richtlinie der Europédischen Union zur Kenn-
zeichnung von Liiftungsgeréten in Kraft. Da-
bei werden Gerdte mit Steuerungen nach
ortlichem Bedarf in eine hohere Effizienzklas-
se eingeteilt. Das Freeair 100 erflillt daher die
Anforderungen flir die beste Energieeffizienz-
klasse A+. ]
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